
Календарный план-2020-2021г. 
 

 

№ Решаемая задача 
Мероприятие, его содержание,место 

проведения 
Дата 

начала 

Дата 

оконча

ния 

Ожидаемые 

результаты 

1 

 

Обучить 
спортсменов в 
спортивной 
секции по 
футболу - 
флорболу на 
электроколясках 
для лиц с 
заболеванием 
ДЦП /ПОДА. В 
спортивно - 
игровом зале 
«Basket Hall» 

«Спорт без границ, для всех» «ФСК 
«Паралимпик» проводит тренировку 
по 
обучению футбола -флорбола на 
электроколясках на спортивных 
электрокоясках «Juvo» B5, Отто Бок 
Б- 
400, оборудованный специальной 
защитой –бампером от столкновений 
и 
ударов в игре. Место провидения - 
спортивном зале «Basket Hall» по 
адресу 
ул Решетникова 15. Вторник - Четверг с 
13 до 16.00 ч 

01.07.20
20 

31.12.202
1 

Организация и 

проведения, тренерской 

работы по адаптивному 

спорту, где будут 

проходить, спортивная 

секция по обучению, 

футбола 

-флорбола на 

электроколясках для 

лиц ПОДА 

2 

Провести 
городские 
спортивные 
фестивали, 
турниры, 
круглый стол с 
презентацией по 
обучению теории 
и методике игры 
в футбол и 
флорбол на 
электроколясках 
для лиц с 
нарушением 
опорно 
двигательного 
аппарата 

«Выбираю спорт-2020» Ежегодное 

городское мероприятие, большого 

общегородского спортивного 

праздника для всех кто любит спорт. 

«ФСК 

«Паралимпик» примет участие с 

мастер- классом и презентацией по 

развитию футбола-флорбола на 

электроколясках для лиц ПОДА. 

01.09.20
20 

30.09.202
0 

«ФСК «Паралимпик» 
проведет свой 6 мастер - 
класc, для набора новых 
спортсменов и создания 
новых команд СПБ. В 
городской акции 
«Выбираю 
спорт» примет участие 18 
районов города Санкт- 
Петербурга, 
Ленинградской 
область. 

3 

Провести в 3-х 
коррекционных 
школах Мастер 
класс- 
презентацию по 
обучению 
футболу- 
флорболу на 
электроколясках 
для лиц с 
нарушением 
опорно 

двигательного 
аппарата. Школа 
№ 584 «Озерки», 
«Центр 
«Динамика» 
№616, школа- 
интернат №9. 
Создать новые 
команды, 
организовать 
регулярные 

занятия в секции. 

«Коррекция здоровья детей-через 
адаптивный спорт» Провести, мастер 
класс-презентацию по обучению игре 
футбол-флорбол на электроколясках, 
для 
учащихся коррекционных школ. 
Первоначальная задача, дать 
ученикам 
реабилитацию и позитив, через 

адаптивный спорт. Это даст 

учащимся, 

улучшить свое состояние здоровья, c 
новыми физическими упражнениями 
через координацию движений рук 
тела. 
Место провидения - Школа № 584 
«Озерки», «Центр «Динамика» №616, 
школа-интернат №9. Санкт-
Петербург, 
Ленинградская область 

01.09.20

20 

25.12.202

0 

Реабилитация, через 
адаптивный спорт. 
Первоначальная задача, 
дать 
ученикам реабилитацию и 
позитив, через 
адаптивный 
спорт. Это даст 
учащимся, 
улучшить свое состояние 
здоровья, c новыми 
физическими 
упражнениями, 
через координацию 
движений 
рук тела. Формирование 



4 

Провести 
«Круглый стол» с 
презентацией по 
обучению теории 
и методике игры 
в футбол и 
флорбол на 
электроколясках 
для тренеров- 
инструкторов, 
студентов, 
адаптивного 
спорта, 
специалистам по 
социальной 
работе. На базе 
«Центра 
социальной 
реабилитации и 
детей-инвалидов 
» г. Санкт- 
Петербурга и 
Лен-обл 

«Круглый стол-Семинар по 
обучению 
теория и методике игры по футболу и 
флорболу на электроколясках для 
лиц 
ПОДА » Провести, Круглый стол- 
презентацию по обучению теории и 
методики игры по футболу-флорболу 
на 
электроколясках. Методическое, 
педагогическое обучение с 
практическими занятиями. Показ 
видео 
фильма, ознакомление со 
спортивным 
инвентарем (клюшками, мячами, 
защита- 
бампер, спортивными 
электроколясками). 
Место провидения - Школа № 584 
«Озерки» , «Центр «Динамика» №616 
,СПб ГБОУ школа-интернат № 9. 

01.09.20
20 

21.12.202
0 

Получат обучение, теория 

и методике игры по 

футболу и флорболу на 

электроколясках для лиц 

ПОДА ». 

Педагогическая и 

практическая практика на 

в спортивной секции. 

Семинар закрепит теорию 

и методику обучения, для 

дальнейшей работы по 

созданию новых 

спортивных команд.  

 

 

5 

Провести 
«Круглый стол» с 
презентацией по 
обучению теории 
и методике игры 
в футбол и 
флорбол на 
электроколясках 
для тренеров- 
инструкторов, 
студентов, 
адаптивного 
спорта, 
специалистам по 
социальной 
работе. На базе 
«Центра 
социальной 
реабилитации и 
детей-инвалидов 
» г. Санкт- 
Петербурга и 
Лен-обл 

«Круглый стол-Семинар по 
обучению 
теория и методике игры по футболу и 
флорболу на электроколясках для 
лиц 
ПОДА » Провести, Круглый стол- 
презентацию по обучению теории и 
методики игры по футболу-флорболу 
на 
электроколясках. Методическое, 
педагогическое обучение с 
практическими занятиями. Показ 
видео 
фильма, ознакомление со 
спортивным 
инвентарем (клюшками, мячами, 
защита- 
бампер, спортивными 
электроколясками). 
«Центра социальной реабилитации и 
детей-инвалидов »-Загребский 
бульвар 
25. 

01.09.20
20 

21.12.202
0 

Получат обучение, теория 

и методике игры по 

футболу и флорболу на 

электроколясках для лиц 

ПОДА ». 

Педагогическая и 

практическая практика на 

в спортивной секции. 

Семинар закрепит теорию 

и методику обучения, для 

дальнейшей работы по 

созданию новых 

спортивных команд.  

 

6 

Провести 
«Круглый стол» с 
презентацией по 
обучению теории 
и методике игры 
в футбол и 
флорбол на 
электроколясках 
для тренеров- 
инструкторов, 
студентов, 
адаптивного 
спорта, 
специалистам по 
социальной 
работе. На базе 
«Центра 
социальной 
реабилитации и 
детей-инвалидов 
» г. Санкт- 
Петербурга и 
Лен-обл 

«Круглый стол--презентация » 

Провести, Круглый стол-

презентацию по обучению теории и 

методики игры по футболу- 

флорболу на электроколясках. 

Методическое, педагогическое 

обучение с практическими 

занятиями. Показ видео фильма, 

ознакомление со спортивным 

инвентарем. Место провидения - НГУ 

им. Лесгафта Кафедра- АФК 

ул.Декабристов 35 

01.09.20
20 

21.12.202
0 

Обучение теория и 
методике 
игры по футболу и 
флорболу 
на электроколясках для 
лиц 
ПОДА ». Педагогическая и 
практическая практика на 
тренировке. Семинар 
закрепит теорию и 
методику 
обучения, для дальнейшей 
работы по созданию новых 
спортивных команд.  



7 

Провести 
«Круглый стол» с 
презентацией по 
обучению теории 
и методике игры 
в футбол и 
флорбол на 
электроколясках 
для тренеров- 
инструкторов, 
студентов, 
адаптивного 
спорта, 
специалистам по 
социальной 
работе. На базе 
«Центра 
социальной 
реабилитации и 
детей-инвалидов 
» г. Санкт- 
Петербурга и 
Лен-обл 

«Круглый стол, по обучению теория и 
методике игры по футболу и 
флорболу на 
электроколясках для лиц ПОДА » 
Провести, Круглый стол-
презентацию по 
обучению теории и методики игры по 
футболу-флорболу на 
электроколясках. 
Методическое, педагогическое 
обучение с 
практическими занятиями. Показ 
видео 
фильма, ознакомление со 
спортивным 
инвентарем (клюшками, мячами, 
защита- 
бампер, спортивными 
электроколясками). 
Место провидения - Ленинградская 
область г. Всеволожск 

07.09.20
20 

21.12.202
0 

Обучение теория и 

методике игры по футболу 

и флорболу на 

электроколясках для лиц 

ПОДА ». Педагогическая 

и практическая практика 

на тренировке. Семинар 

закрепит теорию и 

методику обучения, для 

дальнейшей работы по 

созданию новых 

спортивных команд.  

 

 

 

8 

Провести 
«Круглый стол» с 
презентацией по 
обучению теории 

и методике игры 

в футбол и 
флорбол на 
электроколясках 
для тренеров- 

инструкторов, 
студентов, 
адаптивного 
спорта, 
специалистам по 
социальной 
работе. На базе 
«Центра 
социальной 
реабилитации и 
детей-инвалидов 
» г. Санкт- 
Петербурга и 
Лен-обл 

«Круглый стол, по обучению теория 
и 
методике игры по футболу и 
флорболу на 
электроколясках для лиц ПОДА » 
Провести, Круглый стол-
презентацию по 
обучению теории и методики игры по 

футболу-флорболу на 
электроколясках. 
Методическое, педагогическое 
обучение с 
практическими занятиями. Показ 
видео 
фильма, ознакомление со 
спортивным 
инвентарем (клюшками, мячами, 

защита-бампер, спортивными 

электроколясками). Место 

провидения - Место провидения - 

спортивном зале «Basket Hall» по 

адресу ул Решетникова 15. 

14.09.20

20 

14.12.202

0 

Обучение теория и 
методике 
игры по футболу и 
флорболу 
на электроколясках для 
лиц 
ПОДА ». Педагогическая и 

практическая практика на 

тренировке. Семинар 
закрепит теорию и 
методику 
обучения, для дальнейшей 
работы по созданию новых 

спортивных команд.  



9 

Выступить с 
докладом по 
теории и 
методике, 
развития, 
футбола- 
флорбола на 
электроколясках 
для лиц с 
поражением 
опорно- 
двигательного 
аппарата, на 
четырех научных 
конференциях в 
НГУ им. 
Лесгафта 

«Научная Конференция в НГУ им. 

Лесгафта Всероссийской научно- 

практической конференции 

«Физическая реабилитация в спорте, 

медицине и адаптивной физической 

культуре» Доклад, Тема доклада 

«Футбол -Флорбол на 

электроколясках для лиц ПОДА» 

Место провидения НГУ им. 

Лесгафта г. Санкт-Петербург ул 

Декабристов 35. 

ПРЯМАЯ ОНЛАЙН-

ТРАНСЛЯЦИЯ 

01.10.20
20 

31.10.202
0 

Регионы России 
ознакомятся 
с новым адаптивным 
спортом, это даст развить, 
Футбол -Флорбол в 
регионах 
России и создать новые 
команды с реабилитацией 
и 
социализацией в обществе. 
Научная Конференция 
пройдет в два дня. «ФСК 
«Паралимпик» выступит с 
докладом для студентов и 
преподавателей.  
 
 
 
 
 

1

0 

Провести 
городские 
спортивные 
фестивали, 
турниры, 
круглый стол с 
презентацией по 
обучению теории 
и методике игры 
в футбол и 
флорбол на 
электроколясках 
для лиц с 
нарушением 
опорно 
двигательного 
аппарата 

«Веселые старты» Провести, 

городской спортивный фестиваль 

«Ко Дню Международного дня 

инвалидов » по футболу- по футболу 

на электроколясках для лиц ПОДА. 

Программа фестиваля, конкурс, 

мастер-класс по футболу- флорболу, 

турнир по флорболу. Обучение 

теории и методике игры футбола- 

флорбола для лиц ПОДА. Провести 

смешанные соревнования между 

командами на электроколясках и на 

облегченных колясках. Место 

провидения в спортивном зале 

«Basket Hall» по адресу ул 

Решетникова 15 

01.12.20

20 

11.12.202

0 

Получат обучение, теории 
и 
методике игры футбола- 
флорбола для лиц ПОДА. 
Сыграют командную игру 
на 
электроколясках и на 
облегченных колясках. 



1

1 

Провести 
городские 
спортивные 
фестивали, 
турниры, 
круглый стол с 
презентацией по 
обучению 
теории 
и методике игры 
в футбол и 
флорбол на 
электроколясках 
для лиц с 
нарушением 
опорно 
двигательного 
аппарата 

«Новые возможности в новом году» 

Провести - Новогодний турнир по 

Футболу-Флорболу на 

электроколясках для лиц ПОДА. 

Подвести итоговый анализ, 

проведенной работы за год. 

Сформировать команду юниоров. 

Место провидения - спортивном зале 

«Basket Hall» по адресу ул 

Решетникова 15 

21.12.202
0 

31.12.2020 

Сформировать команду 
юниоров. Это даст 
реабилитацию, спорт 
активно 
воздействует на 
физическое 
развитие организма, 
регулярные занятия 
развивают ловкость, 
выносливость, 
координацию 
движение.  

1

2 

Выступить с 
докладом по 
теории и 
методике, 
развития, 
футбола- 
флорбола на 
электроколясках 
для лиц с 
поражением 
опорно- 
двигательного 
аппарата, на 
четырех 
научных 
конференциях в 
НГУ им. 
Лесгафта 

Всероссийская научно-практическая 

конференция "Хоккей будущего" с 

Международным участием. Доклад, 

Тема доклада «Футбол -Флорбол на 

электроколясках для лиц ПОДА» 

Место провидения НГУ им. Лесгафта 

г. Санкт- Петербург ул Декабристов 

35. ПРЯМАЯ ОНЛАЙН-

ТРАНСЛЯЦИЯ 

11.01.202
1 

30.01.2021 

Регионы России 

ознакомятся с новым 

адаптивным спортом, 

это даст развить, 

Футбол -Флорбол в 

регионах России и 

создать новые команды 

с реабилитацией и 

социализацией в 

обществе. 

Научная Конференция 

пройдет в два дня. 

«ФСК 

«Паралимпик» 

выступит с докладом 

для студентов и 

преподавателей. 



1

3 

Провести в 3-х 

коррекционных 

школах Мастер 

класс- 

презентацию по 

обучению 

футболу- 

флорболу на 

электроколяска

х для лиц с 

нарушением 

опорно 

двигательного 

аппарата. 

Школа 

№ 584 «Озерки», 

«Центр 

«Динамика» 

№616, школа- 

интернат №9. 

Создать новые 

команды, 

организовать 

секции 

регулярные 

занятия в. 

 

«Коррекция здоровья детей-через 

адаптивный спорт» Провести, мастер 

класс-презентацию по обучению 

игре футбол-флорбол на 

электроколясках, для учащихся 

коррекционных школ. Место 

провидения - Школа № 584 

«Озерки», 

«Центр «Динамика» №616, 

школа- интернат №9. Санкт-

Петербург, Ленинградская 

область 

01.02.202

1 
31.05.2021 

Реабилитация, через 

адаптивный спорт. 

Первоначальная 

задача, дать ученикам 

реабилитацию и 

позитив, через 

адаптивный спорт. Это 

даст учащимся, 

улучшить свое 

состояние здоровья, c 

новыми физическими 

упражнениями, через 

координацию 

.Формирование новых 

команд из 3 школ 3 

команды. движений 

рук тела.  

 

 

1

4 

Провести 

«Круглый стол» 

с презентацией 

по обучению 

теории и 

методике игры в 

футбол и 

флорбол на 

электроколяска

х для тренеров- 

инструкторов, 

студентов, 

адаптивного 

спорта, 

специалистам 

по социальной 

работе. На базе 

«Центра 

социальной 

реабилитации 

и детей-

инвалидов 

» г. Санкт- 

Петербурга 

и Лен-обл 

«Круглый стол-Семинар по 

обучению теория и методике игры по 

футболу и флорболу на 

электроколясках для лиц ПОДА » 

Провести, Круглый стол- 

презентацию по обучению теории и 

методики игры по футболу-флорболу 

на электроколясках. Методическое, 

педагогическое обучение с 

практическими занятиями. Показ 

видео фильма, ознакомление со 

спортивным инвентарем (клюшками, 

мячами, защита- бампер, 

спортивными электроколясками). 

Место провидения - Школа № 584 

«Озерки» , «Центр «Динамика» №616 

,СПб ГБОУ школа-интернат № 9. 

 

01.02.202

1 

20.12.2021 

Обучение теория и 

методике игры по 

футболу и флорболу на 

электроколясках для 

лиц ПОДА ». 

Педагогическая и 

практическая практика 

на тренировке. 

Семинар закрепит 

теорию и методику 

обучения, для 

дальнейшей работы по 

созданию новых 

спортивных команд.  

 



 

1

5 

Провести 

«Круглый стол» 

с 

презентацией 

по обучению 

теории и 

методике игры 

в футбол и 

флорбол на 

электроколяска

х для тренеров- 

инструкторов, 

студентов, 

адаптивного 

спорта, 

специалистам 

по социальной 

работе. На базе 

«Центра 

социальной 

реабилитации 

и детей-

инвалидов 

» г. Санкт- 

Петербурга 

и Лен-обл 

«Круглый стол, по обучению теория 

и методике игры по футболу и 

флорболу наэлектроколясках для лиц 

ПОДА » Провести, Круглый стол-

презентацию по обучению теории и 

методики игры по футболу-флорболу 

на электроколясках. Методическое, 

педагогическое обучение с 

практическими занятиями. Показ 

видео фильма, ознакомление со 

спортивным инвентарем (клюшками, 

мячами, защита- бампер, 

спортивными электроколясками). 

«Центра социальной реабилитации 

и детей-инвалидов »-Загребский 

бульвар 25. 

01.02.202

1 
20.12.2021 

Обучение теория и 

методике игры по 

футболу и флорболу 

на электроколясках для 

лиц ПОДА ». 

Педагогическая и 

практическая практика 

на тренировке. 

Семинар закрепит 

теорию и методику 

обучения, для 

дальнейшей работы по 

созданию новых 

спортивных команд.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1

6 

Провести 

«Круглый стол» 

с презентацией 

по обучению 

теории и 

методике игры в 

футбол и 

флорбол на 

электроколяска

х для тренеров- 

инструкторов, 

студентов, 

адаптивного 

спорта, 

специалистам 

по социальной 

работе. На базе 

«Центра 

социальной 

реабилитации 

и детей-

инвалидов 

» г. Санкт- 

Петербурга 

и Лен-обл 

«Круглый стол-Семинар по 

обучению теория и методике игры по 

футболу и флорболу на 

электроколясках для лиц ПОДА » 

Провести, Круглый стол- 

презентацию по обучению теории и 

методики игры по футболу-флорболу 

на электроколясках. Методическое, 

педагогическое обучение с 

практическими занятиями. Показ 

видео фильма, ознакомление со 

спортивным инвентарем (клюшками, 

мячами, защита- бампер, 

спортивными электроколясками). 

Место провидения - 

"Профессиональный 

реабилитационный лицей" 8 

01.02.202

1 
20.12.2021 

Обучение теория и 

методике игры по 

футболу и флорболу на 

электроколясках для 

лиц ПОДА ». 

Педагогическая и 

практическая практика 

на тренировке. 

Семинар закрепит 

теорию и методику 

обучения, для 

дальнейшей работы по 

созданию новых 

спортивных команд.  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

1

7 

Провести 

«Круглый стол» 

с презентацией 

по обучению 

теории и 

методике игры в 

футбол и 

флорбол на 

электроколяска

х для тренеров- 

инструкторов, 

студентов, 

адаптивного 

спорта, 

специалистам 

по социальной 

работе. На базе 

«Центра 

социальной 

реабилитации 

и детей-

инвалидов» г. 

Санкт- 

Петербурга и 

Лен-обл 

«Круглый стол--презентация » 

Провести, Круглый стол-

презентацию по обучению теории и 

методики игры по футболу- 

флорболу на электроколясках. 

Методическое, педагогическое 

обучение с практическими 

занятиями. Показ видео фильма, 

ознакомление со спортивным 

инвентарем. Место провидения - НГУ 

им. Лесгафта Кафедра- АФК 

ул.Декабристов 35 

01.02.202

1 
20.12.2021 

Обучение теория и 

методике игры по 

футболу и флорболу на 

электроколясках для 

лиц ПОДА ». 

Педагогическая и 

практическая практика 

на тренировке. 

Семинар закрепит 

теорию и методику 

обучения, для 

дальнейшей работы по 

созданию новых 

спортивных команд. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1

8 

Провести 

«Круглый стол» 

с презентацией 

по обучению 

теории и 

методике игры в 

футбол и 

флорбол на 

электроколяска

х для тренеров- 

инструкторов, 

студентов, 

адаптивного 

спорта, 

специалистам 

по социальной 

работе. На базе 

«Центра 

социальной 

реабилитации 

и детей-

инвалидов 

» г. Санкт- 

Петербурга 

и Лен-обл 

«Круглый стол-Семинар по 

обучению теория и методике игры по 

футболу и флорболу на 

электроколясках для лиц ПОДА » 

Провести, Круглый стол- 

презентацию по обучению теории и 

методики игры по футболу-флорболу 

на электроколясках. Методическое, 

педагогическое обучение с 

практическими занятиями. Показ 

видео фильма, ознакомление со 

спортивным инвентарем (клюшками, 

мячами, защита- бампер, 

спортивными электроколясками). 

Место провидения - Ленинградская 

область г. Всеволожск 

01.02.202

1 
20.12.2021 

Обучение теория и 

методике игры по 

футболу и флорболу на 

электроколясках для 

лиц ПОДА ». 

Педагогическая и 

практическая практика 

на тренировке. 

Семинар закрепит 

теорию и методику 

обучения, для 

дальнейшей работы по 

созданию новых 

спортивных команд.  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

1

9 

Провести в 3-х 

коррекционных 

школах Мастер 

класс- 

презентацию по 

обучению 

футболу- 

флорболу на 

электроколяска

х для лиц с 

нарушением 

опорно 

двигательного 

аппарата. 

Школа 

№ 584 «Озерки», 

«Центр 

«Динамика» 

№616, 

школа- 

интернат №9. 

Создать 

новые 

команды, 

организовать 

регулярные 

занятия в 

секции. 

«Коррекция здоровья детей-через 

адаптивный спорт» Провести, мастер 

класс-презентацию по обучению 

игре футбол-флорбол на 

электроколясках, для учащихся 

коррекционных школ. Место 

провидения - Школа № 584 

«Озерки», 

«Центр «Динамика» №616, 

школа- интернат №9. Санкт-

Петербург, Ленинградская 

область 

15.02.202

1 
13.12.2021 

Реабилитация, через 

адаптивный спорт. 

Первоначальная задача, 

дать ученикам 

реабилитацию и 

позитив, через 

адаптивный спорт. Это 

даст учащимся, 

улучшить свое 

состояние здоровья, c 

новыми физическими 

упражнениями, через 

координацию движений 

рук тела. 

Формирование новых 

команд из 3 школ 3 

команды.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2

0 

Провести 

«Круглый стол» 

с презентацией 

по обучению 

теории и 

методике игры в 

футбол и 

флорбол на 

электроколяска

х для тренеров- 

инструкторов, 

студентов, 

адаптивного 

спорта, 

специалистам 

по социальной 

работе. На базе 

«Центра 

социальной 

реабилитации 

и детей-

инвалидов 

» г. Санкт- 

Петербурга 

и Лен-обл 

«Круглый стол, по обучению теория 

и методике игры по футболу и 

флорболу на электроколясках для 

лиц ПОДА » Провести, Круглый 

стол-презентацию по обучению 

теории и методики игры по футболу-

флорболу на электроколясках. 

Методическое, педагогическое 

обучение с практическими 

занятиями. Показ видео фильма, 

ознакомление со спортивным 

инвентарем (клюшками, мячами, 

защита- бампер, спортивными 

электроколясками). Место 

провидения - Место провидения - 

спортивном зале «Basket Hall» по 

адресу ул Решетникова 15. 

16.02.202

1 
30.12.2021 

Обучение теория и 

методике игры по 

футболу и флорболу на 

электроколясках для 

лиц ПОДА ». 

Педагогическая и 

практическая практика 

на тренировке. 

Семинар закрепит 

теорию и методику 

обучения, для 

дальнейшей работы по 

созданию новых 

спортивных команд.  

 

 



2

1 

 

 

Провести 

городские 

спортивные 

фестивали, 

турниры, 

круглый стол с 

презентацией 

по обучению 

теории и 

методике игры 

в футбол и 

флорбол на 

электроколяска

х для лиц с 

нарушением 

опорно 

двигательного 

аппарата 

«Лапландия- Laplandia» Провести - 

городской турнир по флорболу на 

электроколясках с участием, Финкой 

команды в городе Санкт-Петербурге. 

Цель и задача турнира: повысить 

мастерство игры, показать 

скоростную динамичную игру, для 

лиц ПОДДА Санкт-Петербурга и 

Ленинградской области . Место 

провидения - спортивном зале 

«Basket Hall» по адресу ул 

Решетникова 15 

01.04.202

1 
30.09.2021 

Мастер-класс, 

подвижные игры, 

конкурсы, все это даст 

объединиться детям и 

родителям, кто остался 

в городе на лето, не 

дать им заскучать без 

друзей. Ведь спорт он 

дает жизнь в движении 

и самое главное 

реабилитацию и 

восстановление 

организма.  

 

 

2

2 

Выступить с 

докладом по 

теории и 

методике, 

развития, 

футбола- 

флорбола на 

электроколяска

х для лиц с 

поражением 

опорно- 

двигательного 

аппарата, на 

четырех 

научных 

конференциях 

в НГУ им. 

Лесгафта 

«Научная Конференция в НГУ им. 

Лесгафта Всероссийской научно- 

практической конференции 

«Физическая реабилитация в спорте, 

медицине и адаптивной физической 

культуре» Доклад, Тема доклада 

«Футбол -Флорбол на 

электроколясках для лиц ПОДА» 

Место провидения НГУ им. 

Лесгафта г. Санкт-Петербург ул 

Декабристов 35. 

ПРЯМАЯ ОНЛАЙН-

ТРАНСЛЯЦИЯ 

24.05.202

1 
30.06.2021 

Регионы России 

ознакомятся с новым 

адаптивным спортом, 

это даст развить, 

Футбол -Флорбол в 

регионах России и 

создать новые команды 

с реабилитацией и 

социализацией в 

обществ. 

Научная Конференция 

пройдет в два дня, 

первый день в 

Конферанс зале 

(теоритическая часть), 

второй день в Манеже 

спортивного комплекса 

(практическая часть). В 

1 день, «ФСК 

«Паралимпик» 

выступит с докладом 

для студентов и 

преподавателей.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

2

3 

Провести 

городские 

спортивные 

фестивали, 

турниры, 

круглый стол с 

презентацией 

по обучению 

теории и 

методике игры 

в футбол и 

флорбол на 

электроколяска

х для лиц с 

нарушением 

опорно 

двигательного 

аппарата 

«Летние, веселые старты без границ» 

Провести «Ко дню защиты детей», 

веселые старты без границ с 

футболом - флорболом на 

электроколясках» для детей с 

заболеванием ДЦП, на городских 

спортивных фестивалях. Мастер-

класс, подвижные игры, конкурсы, 

все это даст объединиться детям и 

родителям, кто остался в городе на 

лето, не дать им заскучать без 

друзей. Ведь спорт он дает жизнь в 

движении и самое главное 

реабилитацию и восстановление 

организма. Место провидения 

,«Центр социальной реабилитации и 

детей- инвалидов » Загребский 

бульвар 25. г. 

Санкт-Петербург Ленинградская 

область. 

01.06.202

1 
08.06.2021 

Мастер-класс, 

подвижные игры, 

конкурсы, все это даст 

объединиться детям и 

родителям, кто остался 

в городе на лето, не 

дать им заскучать без 

друзей. Ведь спорт он 

дает жизнь в движении 

и самое главное 

реабилитацию и 

восстановление 

организма.  

 

 

2

4 

Провести 

городские 

спортивные 

фестивали, 

турниры, 

круглый стол с 

презентацией 

по обучению 

теории и 

методике игры 

в футбол и 

флорбол на 

электроколяска

х для лиц с 

нарушением 

опорно 

двигательного 

аппарата 

«Удаль молодецкая» Провести, Ко 

Дню молодежи, летний спортивный 

фестиваль, по футболу-футболу на 

электроколясках для лиц ПОДА. 

Программа фестиваля, 

конкурсы, мастер-классы, турнир по 

флорболу. Провести смешанные 

соревнования между командами на 

электроколясках и на облегченных 

колясках. Место провидения «Центра 

социальной реабилитации и детей- 

инвалидов » Загребский бульвар 25. 

07.06.202

1 
30.06.2021 

Обучение теории и 

методике игры футбол-

флорбол для лиц 

ПОДА.  

2

5 

Провести 

городские 

спортивные 

фестивали, 

турниры, 

круглый стол с 

презентацией 

по обучению 

теории и 

методике игры 

в футбол и 

флорбол на 

электроколяска

х для лиц с 

нарушением 

опорно 

двигательного 

аппарата 

 

 

 

«Выбираю спорт-2020» Ежегодное 

городское мероприятие, большого 

общегородского спортивного 

праздника для всех кто любит спорт. 

«ФСК 

«Паралимпик» примет участие с 

мастер- классом и презентацией по 

развитию футбола-флорбола на 

электроколясках для лиц ПОДА. 

Место провидения - Конгрессно-

выставочный центр 

ЭКСПОФОРУМ.Адрес: Санкт- 

Петербург, Петербургское шоссе, 

64/1 

01.09.202

1 
30.09.2021 

«ФСК «Паралимпик» 

проведет свой 6 мастер 

- класc, для набора 

новых спортсменов и 

создания новых команд 

СПБ. В городской 

акции «Выбираю 

спорт» примет участие 

18 районов города 

Санкт- Петербурга, 

Ленинградской область.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2

6 

Провести в 3-х 

коррекционных 

школах Мастер 

класс- 

презентацию по 

обучению 

футболу- 

флорболу на 

электроколяска

х для лиц с 

нарушением 

опорно 

двигательного 

аппарата. 

Школа 

№ 584 «Озерки», 

«Центр 

«Динамика» 

№616, школа- 

интернат №9. 

Создать новые 

команды, 

организовать 

регулярные 

занятия в 

секции. 

«Коррекция здоровья детей-через 

адаптивный спорт» Провести, мастер 

класс-презентацию по обучению 

игре футбол-флорбол на 

электроколясках, для учащихся 

коррекционных школ. 

Первоначальная задача, дать 

ученикам реабилитацию и позитив, 

через адаптивный спорт. Это даст 

учащимся, улучшить свое 

состояние здоровья, c новыми 

физическими упражнениями через 

координацию движений рук тела. 

Место провидения - Школа № 584 

«Озерки», «Центр «Динамика» 

№616, школа-интернат №9. Санкт-

Петербург, Ленинградская область 

04.10.202

1 
24.12.2021 

Реабилитация, через 

адаптивный спорт.  

 

2

7 

Провести 

городские 

спортивные 

фестивали, 

турниры, 

круглый стол с 

презентацией 

по обучению 

теории и 

методике игры 

в футбол и 

флорбол на 

электроколяска

х для лиц с 

нарушением 

опорно 

двигательного 

аппарата 

«Веселые старты» Провести, 

городской 

спортивный фестиваль «Ко Дню 

Международного дня инвалидов » по 

футболу- по футболу на 

электроколясках для лиц ПОДА. 

Программа фестиваля, конкурс, 

мастер-класс по футболу- флорболу, 

турнир по флорболу. Обучение 

теории и методике игры футбола- 

флорбола для лиц ПОДА. Провести 

смешанные соревнования между 

командами на электроколясках и на 

облегченных колясках. Место 

провидения в спортивном зале 

«Basket Hall» по адресу ул 

Решетникова 15 

01.12.202

1 
17.12.2021 

Обучение теории и 

методике 

игры футбола-флорбола 

для лиц ПОДА. 

Провести командную 

игру на 

электроколясках и на 

облегченных колясках. 

 

 

 

 


